


IMPRESSUM:

Nakladnik: Grad Crikvenica

Za nakladnikae: Damir Rukavina

1SBN 978-953-48710-2-7

Autori: Grad Crikvenica u suradnji s Udrugom 2merqo
Lektorica: Denisse Mandeki¢

Nakladea: 1500 primjeraka

[
FOND ZA ZASTITU OKOLISA| 4 | CRIKVENICA
ENERGETSKU UCINKOVITOST A2£5))

Brosura ,Zeleni bonton” izradena je i tiskana u sklopu projekta ,Otpad uredi, kune uste-
di” kaji je sufinancirala Europska unija iz Kohezijskog fonda. SadrZaj brosure iskljuciva
je odgovornost Grada Crikvenice.

Tiskano na recikliranom papiru.

Zajedno do fondova EU

Grad Crikvenica, Kralja Tomislava 85, 51260 Crikvenica
Tel: 051 455 400

wwwcrikvenicahr

www.otpad-uredi.com

Za vise informacija o EU fondovima: wwwistrukturnifondovi.hr

ZELEN]
BONTON




AKO OTPAD BE1
NEUGODNTY
MIRISA BIRAS,
NAJBOLJE DA
{OMPOSTIRAS

(114

Ambalaza ¢ini veliki udio komu-
nalnog otpada koji stvaramo u
ku¢anstvu. Kupnjom u zero waste
(nula otpada) trgovinama ili kupo-
vinom u rinfuzi uvelike smanjuje-
mo stvaranje otpada u vlastitom
kucanstvu.

Kompostiranje je, kao najstariji
oblik recikliranja, najbolji nacin
za odgovorno postupanje s 40%
komunalnog otpada koji proiz-
vodimo u kucanstvu. Tko kaze da
je za kompost potreban vrt? Mali
kuéni komposter bez imalo muke
mozemo postaviti u kucanstvu i
od ostataka hrane i zelenog otpa-
da stvarati humus za kvalitetniju
dohranu biljaka.

Plasti¢ne vrecice koristimo svega
10 minuta, nakon cega najcesce
zavrse u kanti za smece ili jos
gore, u okolisu, pa i u moru. Zbog
njih stradavaju brojne Zivotinje, a
nagrduju i crikvenicke plaze, pa
umjesto plasticne vrecice sa so-
bom u kupovinu ponesi platnenu
vrecicu ili koSaru.
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AMBALAZA JE PONEXAD
PRAVA CNTAVAZA;
ST0JE IMA VS

SEpl

LIMA VLY,
CORENAM SEPLSE
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JEANAS ISTOG
TRENUTKA PROBE KAD
PLASTICNA VRECICAT]

DUCANA DOBE!
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NASIM BILJKAMA
SVAKA JEKAP BITNA.

BILA ONA KRUPNA
[LTSTINA

LI' VISEKRATNY
BOCU KORISTIM 1

0 QIPADY

NE MISLIM!

Odbacene plasticne boce, posebno
u ljetnom periodu, pronalazimo
svuda u okolisu, na tlu i u moru.
Te se boce razlazu na sitne Cestice
- mikroplastiku, koju Zivotinje za-
mijene za hranu. Tako kroz hranid-
beni lanac plastika na kraju zavrsi
i na nasem tanjuru. Koristenjem
visekratne staklene, plasti¢ne ili
metalne bocice Stedim svoj novac,
a ne moram misliti na to gdje ¢u
odloziti svoj otpad.

Kisnica pogoduje biljnom svijetu;

to je meka voda, bez klore, bla- “
ge kiselosti i odgovargju¢e tem-

perature Skupljati kisnicu moze I=~
svatko, u boce, kante, posude, a za » -
skupljanje vecih koli¢ina mogu se

koristiti nadzemni ili podzemni ¢ )
rezervoari povezani s olucima

koji mogu osigurati dovoljno vode
za ljetne mjesece

Staklenke i limenke Cesto zavrse
na lokalnim deponijima, unato¢
tome Sto se bez puno muke mogqu “

prenamijeniti u vrlo korisne pred-
rpete erl(zng ts{gkdenku uvijek.kmo- UM] Sm DA U £ KU
zemo iskoristiti kao spremnik za BA[: SU SM[[[,

NAPRAV |}|][L'

fine kekse i marmelade Ukrasena
limenka je odli¢na posuda za olov-
ke i boje jer uz malo kreativnosti
nasa masta moze udiniti svasta OSUDU [
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Pretjerana potrosnja elektri¢-
ne energije jedan je od najvecih
uzroka globalnog zatopljenja i
klimatskih promjena. Racionalnim
korisStenjem uredaja za grijanje
i hladenje te gasenjem svjetla u
praznim prostorijama, osim Sto
¢es pridonijeti zdravijem okolisu,
imas priliku ustedjeti na racunima
za strujul

U tri minute koje su nam potreb-
ne za pranje zubi iz slavine istece
oko 10 litara vode, a potrebna nam
je samo jedna manja ¢asa. Zato
budi stedljiv i prema vodi se od-
nosi s postovanjem, ipak je ona
izvor zivota. Koli¢ina vode koju
potrosimo prilikom tusiranja, pra-
nja rublja, zalijevanja biljaka ili
pranja suda nekima je mjesecno
bogatstva. Cuvaj vodu i svoj kuéni

budzet.

Nije li divno prosetati gradom bez
izvodenja vratolomija i manevara
za izbjegavanje “nagaznih mina™?
Skupi kakicu za svojim ljubimcem
te pritom po moguénosti koristi
biorazgradivu vrecicu keako bi u
svijetu bilo Sto manje plasti¢nog
otpada.
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PITKAVODA NASE
JEBOGATSTVD,

DL]E 45V
COVJECANSTVO!
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svm EVOCE, POVRCE
ACINE EKOLOSK

Tegle za biljke, vertikalni vrtovi,
vrtovi na krovovima, gredice.. Po-
stoje razliciti nacini uzgoja voca
i povréa, zacinskog i ljekovitog
bilja na balkonima i u manjim
prostorima, a postoji i nesto izni-
mno zadovoljavaju¢e pri uzgoju
vlastite hrane Urbani su vrtovi sve
prisutniji u sve ve¢em broju gra-
dova i zeleno su rjesenje za lo-
kalni uzgoj. Korisni su za zdravlje
i za okoliS. Smanjuju potrebu za
ambalazom i prijevozom, time i
emisiju Stetnih plinova, a povezuju
nas s prirodom te veselim bojama
ozivljavaju susjedstvo.

UIGO]L, FINIJE
JEIELO KAD SU
SASTOICLTVOJI!
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Kupuju¢i namirnice iz lokalnog
uzgoja dobivamo ono najbolje
sto nam priroda pruza; svijeze i
ukusne namirnice koje nisu pro-
putovale pola svijeta da bi dosle
na nas stol. Osim sSto kroz konzu-
maciju eko-proizvoda brinemo o
svom zdravlju, podrZzavamo male
proizvodace i lokalni razvoj.
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Sapuh

l Sampon
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NEKUPUJ NOWY
ODJECU T
MASTA RADI

SVASTA

Skupi proizvodi za higijenu i €i-
Scenje kucanstva vrlo cesto sadr-
Zavaju kemikalije Stetne za nase
zdravlje i okolis. Sva kozmetika
koju nanesemo na sebe, a ne upije
se u koZu, putem otpadnih voda za-
vrSava u okolisu. No, i za to postoji
rjesenje; sve spomenute preparate
mozemo izraditi i sami koristeci
prirodne sastojke poput péelinjeg
voska, sode bikarbone, octa..

Staru ili poderanu odje¢u uvi-
jek moZemo prenamijeniti u novi
odjevni predmet, modni dodatak
ili koristiti kao krpe za CiScenje te
na taj nacin ustedjeti novac, ali i
smanjiti koli¢inu otpada na odla-
galistima.

Jesi li znao/znala da pranjem
sinteticke odjece velika koli¢ina
plasticnih viakana zavrsi u moru i
okoliSu? Birgj prirodne materijale;
okolis i tvoja koZa ce ti biti zahval-
ni.

KADATEU
€€ PITANIU

DOMACA KREMA,

NUSPOJAVA 0D
KEMIKALLJA
NEMA!

Ono sto je tebi staro ili nepotrebno
nekome je potrebno, novo i moze
ga jako usreciti. Razmijeni i nov-
ce ustedi, a predmete koje vise ne
nosis i ne koristis pokloni prijatelju
ili nekoj dragoj osobi. Time ¢e odla-
galista otpada biti manja, a osmijeh
vetil
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UNJESTO BACANA
PREDMETA U SMECE,
DARTVANTEN CE
SKECA BLITPUNO
VECA




Grad Crikvenica provodi projekt ,Otpad uredi, kune
ustedi” od 30. travnja 2018. g do 30. prosinca 2019. g
Ukupna vrijednost projekta je 643570,00 kn, od ko-
jih je Gradu dodijeljeno 500.000,00 kn bespovratnih
sredstava iz Kohezijskog fonda Europske unije Cilj
projekta je informirati i educirati gradane i goste gra-
da Crikvenice o odrZivom gospodarenju otpadom kroz
provedbu izobrazno-informativne kampanje Kroz za-
bavno-edukativne aktivnosti namijenjene svim gra-
danima i gostima grada Crikvenice, od najmladih do
najstarijih, u¢imo kako pravilno odlagati otpad te kako
mozemo ustedjeti odvojenim prikupljanjem otpada,
recikliranjem i kompostiranjem. Na nasim plakatima
i letcima, koje dobivate uz mjesecne racune za odvoz
otpads, nastojimo vam prezentirati najzanimljivije
teme iz podru¢ja odrZivog gospodarenja otpadom.
Informacije o nasim projektnim aktivnostima mozete
pratiti na internetskoj stranici www.otpad-uredi.com i
na Facebooku na stranici https://wwwifacebook.com/
otpaduredikuneustedi/.

Broéu[a ,Zeleni bonton“ nastala je u suradnji s Udru-
gom Zmergo iz Opatije, @ namijenjena je svima koji
Zele aktivno Cuvati nas okoli$ - u brosuri cete pronaci
kratke savjete kako to Ciniti Sto bolje

Vjerujemo da cete savjete iz ,Zelenog bontona“ rado
primjenjivati te da ¢emo zajednickim trudom prido-
nijeti zastiti okoliSa i smanjiti koli¢inu neodvojenog
otpada na podrugju nasega gradal

KAKO NAPRAVITI DETERDZENT ZA RUBLIE

KAKO NAPRAVITI MASKU ZA LICE

KAKO NAPRAVITI SREDSTVA ZA CISCENJE KUCANSTVA
KAKO NAPRAVITI MASKU 1 PILING ZA TIELO

KAKO NAPRAVITI VLAZNE MARAMICE

KAKO NAPRAVITI TORBU ZA KUPOVINU

JED1 PAMETNO

DACI 1 OSTACI

TKO SE BOJ1 KOMPOSTIRANJA 10S

KAKO STVARATI STO MANJE OTPADA







